Colitis ulcerosa

ontstekingen

Wat is colitis ulcerosa?

e Het is een darmziekte.

e Je dikke darm is ontstoken.

e De ontsteking gaat niet vanzelf over.

e Hierdoor word je ziek.

e Soms heb je veel last van de ontsteking.

e Soms heb je weinig last van de ontsteking.

Waar heb je last van?

¢ Je kunt diarree krijgen, soms met bloed en slijm.

¢ Je moet heel vaak poepen.

e Soms denk je dat je moet poepen, maar er komt niets.
e Je hebt kramp in je buik.

¢ Je kunt moe zijn.

e Je kunt koorts krijgen.

e Je voelt je ziek.



N '
=

—Z

De dokter kijkt met een camera

in je darmen.

Waardoor krijg je colitis ulcerosa?

¢ Dit is nog onbekend.

e Het kan in de familie zitten.

e Het kan ook met stress te maken hebben.

Wat gaat de dokter doen?

e De dokter zoekt eerst uit of je colitis ulcerosa hebt.
e De dokter stelt je vragen en onderzoekt je buik.

¢ Je bloed en poep worden onderzocht.

e Ook kijkt de dokter met een camera in je darmen.

e Dit heet een scopie.

e De dokter geeft medicijnen die jou kunnen helpen.
e Soms krijg je een operatie.

Heb jij ook colitis ulcerosa? Praat erover!
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