
 
 

 

 

 

 
 

 

Wat is de ziekte van Crohn?

• Het is een darmziekte. 

• Je hebt last van ontstekingen.

• Vaak zitten de ontstekingen in je darmen.

• Aan het eind van je dunne darm, in je dikke darm of bij je poepgat.

• Soms zitten er ook ontstekingen in je mond of maag. 

• Deze ontstekingen gaan niet vanzelf over.

• Daarom word je ziek.

• Soms heb je veel last van de ontstekingen.

• Soms heb je weinig last van de ontstekingen.

Waar heb je last van?

• Je kunt buikpijn krijgen.

• Je kunt moe zijn.

• Je kunt diarree krijgen, soms met bloed en slijm.

• Je kunt koorts krijgen.

• Je kunt afvallen.

• Je voelt je ziek.
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Waardoor krijg je de ziekte van Crohn?

• Dit is nog onbekend.

• Het kan in de familie zitten.

• Het kan met roken te maken hebben. 

• Het kan ook met stress te maken hebben.

Wat gaat de dokter doen?

• De dokter zoekt eerst uit of je de ziekte van Crohn hebt. 

• De dokter stelt je vragen en onderzoekt je buik.

• Je bloed en poep worden onderzocht. 

• Ook kijkt de dokter met een camera in je darmen.

• Dit heet een scopie.

• Een roesje helpt tegen de pijn.

• De dokter geeft medicijnen die jou kunnen helpen. 

• Soms krijg je een operatie. 

Heb jij ook de ziekte van Crohn? Praat erover!

Bel Crohn & Colitis NL 

Telefoon: 0348 – 432 920

Website: www.crohn-colitis.nl

De dokter kijkt met een camera

in je darmen.


