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Ik ga op vakantie en ik neem mee...

Heb je vakantieplannen deze zomer of ben je al heerlijk op vakantie geweest?
Reizen met een stoma is niet altijd eenvoudig, ontdekte Corry van der Spek op
Ibiza. ‘Normaal gesproken ben ik een positief ingesteld mens, ik ga ervan uit dat
alles altijd wel goedkomt. Maar als het om stomamateriaal gaat, geldt: je weet
maar nooit." Hoe ga jij voorbereid op reis?

Lees het verhaal van Corry

Kom jij ook naar onze regionale
Stomadag in Assen?
Je bent van harte uitgenodigd op 16

september in het Cultureel Centrum
de Nieuwe Kolk. Tussen 13.30 en
17.00 uur volg je inspirerende en
informatieve sessies en ontmoet je
andere stomadragers. Op de
Stomamarkt stel je vragen aan
fabrikanten en leveranciers en ontdek
je de nieuwste innovaties. Bekijk nu
het programma en schrijf je gratis in.

Ik meld me aan

Stoere Rocco in het
Jeugdjournaal
ledereen heeft weleens last van

buikpijn. Maar sommige kinderen
hebben er vaak of heel heftig last van.
Z0 ook Rocco. Hij vertelt in het
Jeugdjournaal zijn verhaal.

"Ik werd gek van de krampen. Ik kon
bijna geen oog meer dicht doen." De
11-jarige blijkt problemen te hebben
met zijn dikke darm. Na een
ingrijpende operatie wordt hij wakker
met een stoma.

Bekijk het fragment
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Kom jij ons team versterken?
Wij zijn per 1 september op zoek

naar een ervaren
management/directie-

assistent. Ben jij op zoek naar een
uitdagende functie? Ben jij een
geboren organisatietalent?

Wil jij opkomen voor mensen met
een stoma of pouch of mensen die
geraakt zijn door darmkanker? Dan
zijn wij op zoek naar jou! Bekijk nu
de vacature en stuur je CV en
motivatiebrief.

Bekijk de vacature
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Zin in een heerlijke zorgeloze dag
op het strand?
Kom dan naar Day@theBeach!

Coloplast nodigt je van harte uit op
zaterdag 2 septemberin ‘s
Gravenzande. Verleg je sportieve
grenzen en ga samen met andere
stomadragers de uitdaging aan.
Geniet van activiteiten als raften,
kajakken, kiten of golfsurfen. Het
einde van de dag sluiten we gezellig
samen af met een borrel en een bbq.
Kom jij ook?

Bekijk het programma

Fiets jij ook mee?

Op 9 september 2023 is de nieuwe
editie van de Zuiderzee Klassieker van
de Maag Lever Darm Stichting. Met de
Zuiderzee Klassieker staan we op de
pedalen om zoveel mogelijk geld
ophalen voor onderzoek naar
spijsverteringsziekten, zoals
darmkanker, de ziekte van Crohn of
PDS. Trommel je vrienden, familie en
collega’s op en sluit je aan bij een
peloton. Het is natuurlijk ook mogelijk
om enkel te doneren.
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Dit deed de Stomavereniging in 2022

Als Stomavereniging streven we
ernaar dat alle mensen met een stoma
of pouch goede zorg krijgen, mee
kunnen doen in de maatschappij en
zoveel mogelijk kunnen genieten van
het leven. Gedurende het jaar 2022
hebben de ruim 150 vrijwilligers, het
bestuur, de ledenraad en het landelijk
bureau zeker niet stilgezeten. Hoe wij
dat het afgelopen jaar hebben gedaan,
is mooi in beeld gebracht in ons
jaarverslag en de Parels van impact.

Bekijk hier het

jaarverslag
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Facebookgroepen

Stomavereniging
Godebaldkwartier 363
3511 DT Utrecht
Postbus 30510
3503 AH Utrecht

Deel je ervaring

Contact
030634 3910

info@stomavereniging.nl
www.stomavereniging.nl

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als je geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kun je je hier afmelden.

Je kunt ook je gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voeg je info@stomavereniging.nl toe aan je adresboek.
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https://www.instagram.com/stomavereniging/
https://www.linkedin.com/company/stomavereniging/
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