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Alles weten over gezond eten en bewegen?

Kom naar een van onze regionale Stomadagen in Zwolle, Leiden of Veldhoven!
Dit najaar gaat het over gezond eten en bewegen met een stoma of pouch. Naast
het volgen van twee interactieve workshops, ontmoet je andere stomadragers,
hoor je de laatste ontwikkelingen over stomazorg en hulpmiddelen en kun je
vragen stellen aan fabrikanten en leveranciers.

De Stomadag is een aanrader voor iedereen met een stoma of pouch en is gratis

toegankelijk. Ook partners zijn welkom!

Bekijk de data, het programma en schrijf je in
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Chatsessie over huidverzorging
met stomaverpleegkundige
Heb jij een vraag over huidverzorging

rondom je stoma? Of vind je het fijn
als een stomaverpleegkundige even
meedenkt met jouw situatie? Neem
dan deel aan onze chatsessie met
stomaverpleegkundige Ronald Brienen
van Mediqg. Op woensdag 21
september a.s. van 15.30 tot 17.00
uur kun je een één-op-één chatgesprek
met hem voeren op onze website.

Lees meer

Vacature: online
communicatiemedewerker
In verband met het vertrek van een

medewerker zijn we op zoek naar een
online communicatiemedewerker met
kennis van social media (24-32 uur
per week) in Utrecht. Ben jij op zoek
naar een uitdagende functie met veel
mogelijkheden om je te ontwikkelen?
Dan is het landelijk bureau van
Stomavereniging en Stichting
Darmkanker op zoek naar jou!

Bekijk de vacature

Advertentie

B BRAUN

SHARING FXPFRTISF

www.bbraun.nl/stomawiki

Kijktip: Privégesprekken
Seksualiteit en kanker, het blijft een
lastig onderwerp! Kanker heeft
invloed op de beleving van
seksualiteit en intimiteit in een
relatie. Hoe groot de impact is,
verschilt per persoon. Geen verhaal
is hetzelfde. Kijk op donderdag 8
september a.s. om 22.20 uur de
2Doc: Privégesprekken op NPO 2. In
deze korte film komen drie stellen
op een persoonlijke, kwetsbare
manier aan het woord over dit
onderwerp.

Lees verder
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Zo flexibel als je dag

Meldpunt Stomazorg
'Sinds het niet meer vergoed wordt,

gebruik ik de removerspray niet meer.
Dan verwijder ik de lijmresten met
water en gaasjes. Dit geeft behoorlijke
huidproblemen.’

Herken jij deze situatie? Via ons
Meldpunt Stomazorg verzamelen wij
ervaringen met de vergoeding en
verkrijgbaarheid van stomamateriaal
en hulpmiddelen.

Doe een melding

Download de Stoma App
Ken jij de Stoma App al? Dit is een

waardevolle hulp voor als je
binnenkort een stoma krijgt of net
hebt gekregen. Maar ook als je al
jaren een stoma hebt, kan de app
handig voor je zijn. De app is
ontwikkeld door onderzoekers van

het Amsterdam UMC in
samenwerking met 0.a. de
Stomavereniging en is voor iedereen
gratis te downloaden in de app stores.
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Stomazorg: snel geleverd
met persoonlijke service
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Mathot biedt sinds 1897 de beste stomazorg, service en materialen
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DEZE ZOMER OOK GENIETEN VAN
HET MOOIE WEER, DAGJES WEG,
ACTIEF ZI1JN EN LEKKER ZWEMMEN?

Vraag een gratis proefpakket aan! [ =
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® samen sterker
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Facebookgroepen

Stomavereniging
Godebaldkwartier 363
3511 DT Utrecht
Postbus 30510
3503 AH Utrecht

Deel je ervaring

Contact
030634 3910

info@stomavereniging.nl
www.stomavereniging.nl

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als je geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kun je je hier afmelden.

Je kunt ook je gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voeg je info@stomavereniging.nl toe aan je adresboek.
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