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‘Een stoma, dat is toch iets voor oude mensen?’ Of:

‘Bah, wat vies!'

Wie een stoma krijgt of heeft, wordt geconfronteerd met vooroordelen. Veel
mensen kampen met gevoelens als schaamte, en dat is zonde. Want ook met
een stoma kun je voluit leven! Op 1 oktober, de Dag van de Stoma, lanceerden wij

onze campagne 'Onbegrensd'.

'Onbegrensd’ toont adembenemend mooie portretten in woord en beeld van
krachtige, levenslustige mensen. Mensen die middenin het leven staan. Die
bedrijven leiden, aan bodybuilding doen, gek zijn op mode of de wereld over
reizen in een camper. Mensen die kinderen krijgen en zich geliefd weten. En
toevallig hebben ze een stomazakje op hun buik.

Heb jij 'm al gelezen?
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'BEN IK WELKOM MET EEN STOMA?' SOMS
BELT MICHELANGELA (43) VOOR DE
ZEKERHEID DE SAUNA

Dag van de Stoma in de media
1 oktober was het dan zover: de Dag

van de Stoma. Misschien heb je ons
voorbij zien komen op 1Limburg of bij
Hart van Nederland? Ook waren de
verhalen uit Onbegrensd te lezen op
Linda.nl, NOS.nl en PZC. Op social
media ontvingen we veel
hartverwarmende reacties en
reposts en er werden massaal eigen
foto’s gedeeld. Zo zorgen we samen
voor meer begrip voor mensen met
een stoma of pouch.

BESTEL NU DE
ONBEGRENSD
KALENDER!

APRIL

Onbegrensd aan je muur
Leuk nieuws: je kunt Onbegrensd nu

ook bewonderen aan je muur. We
hebben namelijk een Onbegrensd-
kalender gemaakt met alle mooie
foto's en verhalen van de campagne.
Z0 heb je elke maand weer een
inspirerend verhaal om te lezen. Leuk
om cadeau te doen aan een ander of
natuurlijk jezelf! De kalender kost €15,-
euro.

Ik wil er een!
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Stomazorg: snel geleverd
met persoonlijke service

Kom jij ook naar de
StomaJONG-activiteit?
Heb jij zin om de strijd aan te gaan

met je mede-stomadragers in The
Battle Room? Op zaterdag 25
november gaan we met
StomaJONG (18 t/m 40 jaar) naar
de Escaperoom in Eindhoven! Op 25
november staat ook de regionale
Stomadag in Eindhoven gepland.
Op maar een kwartier loopafstand
van de Escaperoom. Een perfecte
combinatie dus!

Leuk, ik kom ook!
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Heb jij 'm al gezien?

Vorige week lanceerden wij onze
gloednieuwe website! Een stuk
overzichtelijker, én
gebruiksvriendelijker. Zo kun jij
eenvoudiger en sneller de informatie
vinden die je nodig hebt. Achter de
schermen wordt de komende tijd hog
hard gewerkt om de puntjes op de i te
zetten. Mis je iets? Laat het ons
weten!

Neem een kijkje

Een patieéntenorganisatie voor jou
De wereld van jezelf kwijt zijn. De

wereld van één grote waas. De wereld
van grotere gevolgen dan je dacht. Dat
is de wereld van 1 op de 2
Nederlanders die te maken krijgt met
kanker. De patiéntenorganisaties
bieden houvast. Hoe? Dat laat de
gezamelijke campagne van 21
verschillende patiéntenorganisaties
zien.

Lees meer over de
campagne
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Deel je ervaring

Contact
030634 3910

info@stomavereniging.nl
www.stomavereniging.nl
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Als je geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kun je je hier afmelden.
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