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Bestuursverslag 2023 
 
Het bestuur was in 2023 als volgt samengesteld: 
 
➢ Sanne Blom, voorzitter 
➢ John van de Langenberg, penningmeester (uitgetreden op 26-03-2023) 
➢ Daphne Albers, algemeen bestuurslid en vanaf 26-03-2023 penningmeester 
➢ Wim Gerlag, gedeeld vicevoorzitter  
➢ Ilse van Woudenberg, gedeeld vicevoorzitter 
➢ Ruben Meijer, algemeen bestuurslid 
➢ Arjen Noordzij, algemeen bestuurslid (uitgetreden op 07-06-2023)  
➢ Paul Stortelder, algemeen bestuurslid (toegetreden op 4-12-2023) 
 

Het bestuur is in 2023 zeven keer bijeengekomen. Daarnaast heeft het vier bijeenkomsten met de 

ledenraad voorgezeten. 

 

Bestuurlijke wijzigingen 

In het bestuur van de Stomavereniging hebben drie mutaties plaatsgevonden. Op 26 maart 2023 is 

John van de Langenberg uitgetreden na het dienen van de maximale termijn. De Stomavereniging 

bedankt John voor zijn jarenlange inzet en bijdrage aan de Stomavereniging. Op 7 juni 2023 is Arjen 

Noordzij uitgetreden. Met ingang van 4 december 2023 is Paul Stortelder toegetreden tot het 

bestuur als algemeen bestuurslid.  

 

Ledenraad  

De ledenraad bestaat eind december 2023 uit 10 leden. In 2023 zijn twee leden uitgetreden. Paul 

Stortelder is teruggetreden als ledenraadslid in verband met zijn benoeming als bestuurslid. 

Daarnaast hebben we helaas afscheid moeten nemen van Willy Liebregts. Willy is op 30 november 

overleden. De Stomavereniging is bedroefd om haar verlies, maar ook dankbaar voor haar inzet en 

betrokkenheid bij de vereniging. 

 

In 2023 zijn de verkiezingen voorbereid voor de nieuwe ledenraad die in maart 2024 geïnstalleerd 

wordt. De aanmeldingstermijn voor nieuwe kandidaten liep tot 1 december 2023. Er hebben zich 16 

kandidaten (het maximale aantal) aangemeld.   

 

Directeur en landelijk bureau 

Op het landelijk bureau hebben zich een aantal wijzigingen voor gedaan. Vanwege het uit dienst 

treden van een medewerker en zwangerschaps- en geboorteverlof is er tijdelijk een medewerker in 

dienst genomen en externe ondersteuning ingehuurd. Per 1 januari 2024 treedt een nieuwe 

medewerker in dienst en is het landelijk bureau terug op de gewenste sterkte.  

  

Uitgevoerde activiteiten 2023 

In 2023 hebben de vrijwilligers, het bureau en het bestuur van de vereniging opnieuw hard gewerkt 

en mooie stappen vooruit gezet in het belang van mensen met een stoma of pouch. Daarnaast heeft 

de Stomavereniging collega-patiëntenorganisatie Stichting Darmkanker ondersteund in het 

uitbouwen van haar activiteiten. Het bestuur wil iedereen die daaraan een bijdrage heeft geleverd 

hartelijk bedanken. Dit verslag geeft in vogelvlucht een overzicht van de belangrijkste activiteiten in 

2023. 
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1. Belangenbehartiging 
 

Platform Stoma Hulpmiddelenzorg 

De Stomavereniging vervult een trekkende en coördinerende rol in het Platform Stoma 

Hulpmiddelenzorg (PSH). De Stomavereniging bereidt hierbij de overleggen van het platform voor en 

beheert het Meldpunt Stomazorg. Het meldpunt kreeg bijna 300 meldingen binnen. Eén melding 

staat in de praktijk signaal voor meerdere klachten en geeft een duidelijk beeld van de 

markttendens. De meldingen gaan zowel over individuele problematiek (‘Mijn materiaal wordt niet 

geleverd of is niet meer leverbaar’) als over vergoedings- en inkoopproblematieken vanuit 

verzekeraar (leverancier geeft aan stomadrager aan dat hij/zij te duur is volgens de verzekeraar en 

dat naar ander materiaal gekeken moet worden). De Stomavereniging heeft de meldingen 

besproken binnen het platform en waar mogelijk zelf opgepakt, opgelost of in bemiddeld.  

 

Zorgelijk is dat de meldingen een tendens laten zien dat de stomazorgmarkt onder druk staat en dat 

er geknepen wordt op vergoedingen ten koste van de kwaliteit van zorg en leven van de 

stomadrager. Ook de stomaverpleegkundigen geven aan dat het voorgeschreven materiaal geregeld 

zonder overleg wordt aangepast of niet wordt geleverd. Het belangrijkste bespreekonderwerp bij 

het PSH was dan ook de beschikbaarheid van stomahulpmiddelen en het naleven van het protocol 

van functioneringsgericht voorschrijven. 

 

Eind 2023 gaf het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) opdracht om een 

markscan extramurale hulpmiddelen uit te voeren. VWS hield deze marktscan om te beoordelen of 

zij een dwingendere rol moeten innemen in de markt van hulpmiddelenzorg. De Stomavereniging 

heeft samen met andere patiëntenverenigingen input geleverd en haar zorgen geuit over de 

marktontwikkelingen.  

 

Stichting Kwaliteitsraad Hulpmiddelen en Zorg 

Het Bestuurlijk Overleg Hulpmiddelen (BOH) is in 2023 vervangen door de nieuwe Stichting 

Kwaliteitsraad Hulpmiddelen en Zorg. In de kwaliteitsraad zijn de vijf belangrijkste partners 

vertegenwoordigd: hulpmiddelengebruikers, zorgprofessionals, zorgverzekeraars, 

zorgaanbieders/leveranciers en fabrikanten. De raad streeft ernaar de levenskwaliteit van degenen 

die op een hulpmiddel zijn aangewezen op een duurzame wijze te verbeteren.  

De Stomavereniging heeft als vicevoorzitter een prominente plek in de kwaliteitsraad en is de 

vertegenwoordiger van hulpmiddelengebruikers op het gebied van stoma, continentie, compressie, 

diabetes en prothesen. De gesignaleerde marktontwikkelingen vanuit onder anderen het PSH zijn als 

zorg ingebracht bij de kwaliteitsraad. De Stomavereniging bewaakt of er voldoende actie wordt 

ondernomen om de zorgen onder hulpmiddelengebruikers over de kwaliteit en beschikbaarheid van 

hulpmiddelenzorg op te lossen.  
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Peilingen onder leden 

In 2023 zette de Stomavereniging diverse peilingen uit onder haar leden en focusgroepen om input 

op te halen bij haar achterban. De peilingen zijn uitgevoerd in samenwerking met onder meer de  

Nederlandse Federatie van Kankerpatiëntenorganisaties (NFK). De onderwerpen waren onder meer:  

• Verdiepend onderzoek naar ‘Welke informatie heb jij gemist rondom je behandeling?’ 
(focusgroepen 2x) 

• Enquête onder patiënten over informatie colorectaal carcinoom  

• Verder leven met of na kanker, hoe is dat voor jou? (Doneer Je Ervaring) 

• Jouw medische informatie over kanker, wie mag het zien? (Doneer Je Ervaring)  

• Digitaal contact met je arts over kanker, wat vind jij? (Doneer Je Ervaring) 

• Iemand dicht bij je met kanker, hoe is of was dat voor jou? (Doneer Je Ervaring) 
 

De Stomavereniging gebruikt de uitkomsten om haar dienstverlening te verbeteren en de belangen 

van mensen met een stoma of pouch optimaal te behartigen. 

 

2. Informatievoorziening 
 

Stomadagen, webinars en overige activiteiten  

In 2023 organiseerde de Stomavereniging een uitgebreid aanbod aan activiteiten voor mensen met 

een stoma of pouch. Er is zo’n € 100.000 geïnvesteerd in deze belangrijke ontmoetingsmomenten.  

 

In intensieve samenwerking met de vrijwilligers uit de regio’s, StomaJONG en met 

samenwerkingspartners zijn onder meer de volgende activiteiten georganiseerd: 

  

• Het Stoma Event op het sportcentrum Papendal in Arnhem. Het event trok zo’n 400 bezoekers. 

Zij volgden workshops over onder andere voeding, seksualiteit & intimiteit, huidgezondheid of 

het krijgen van een pouch. Ook was er ruimte om ervaringen te delen, was er een 

inspiratiesessie om taboes te doorbreken en konden bezoekers uit hun comfortzone stappen en 

meedoen aan een zangworkshops. Het was een dag vol inspiratie, informatie, uitwisseling van 

ervaringen en uitdagende activiteiten. 

• StomaJONG organiseerde onder andere een Escape-room evenement waarbij elkaar ontmoeten 

en ervaringen delen centraal stond.  

• Samen met de regio’s zijn er drie regionale Stomadagen (Assen, Leiden en Eindhoven) 

georganiseerd met in totaal ruim 400 bezoekers. De onderwerpen die op de agenda stonden 

waren bewegen, huidgezondheid en seksualiteit & intimiteit. 

• De regio’s organiseerden samen meer dan 200 inlopen die in totaal door zo’n 2000 mensen zijn 

bezocht.    

• De regio’s gaven verder tientallen gastlessen bij diverse opleidingen.  

• Tot slot droegen we bij aan activiteiten van partners, zoals Day@thePool en Day@theBeach 

(Coloplast). 

 

Campagnes en bereikcijfers  

In 2023 is de Stomavereniging zeer actief geweest in informatievoorziening. Er zijn ervaringsverhalen 

gedeeld, inhoudelijke artikelen geschreven, actuele ontwikkelingen over stomazorg gedeeld en 

campagnes opgezet om taboes te doorbreken.  
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Campagne Onbegrensd 

Trots zijn we op onze campagne Onbegrensd die op Wereld Stomadag werd gelanceerd. Een 

taboedoorbrekende campagne met in de hoofdrol adembenemend mooie portretten in woord en 

beeld van krachtige, levenslustige mensen. Mensen die middenin het leven staan. Zowel in de 

landelijke (o.a. Hart van Nederland) als regionale media was aandacht voor deze campagne. 

 

De campagne Onbegrensd is door veel media opgepakt:  

• Hart van Nederland van SBS  

• Limburg Centraal van 1Limburg 

• PZC (Zeeland) 

• LINDA.nl 

• NOS stories (via de NOS app)  

 

Campagne In de wereld van kanker 

Daarnaast is in samenwerking met KWF Kankerbestrijding, kanker.nl en de Nederlandse Federatie 

van Kankerpatiëntenorganisaties (NFK) een campagne gestart die gaat over de wereld van kanker. 

Onderdeel van die campagne was ook de campagne ‘Een patiëntenorganisatie is er voor jou’. Dit om 

de bekendheid te vergroten van wat een patiëntenorganisatie voor jou kan betekenen.  

 

Vernieuwde website mogelijk gemaakt met projectfinanciering van KWF Kankerbestrijding 

In oktober is de vernieuwde website van de Stomavereniging in de lucht gegaan. Een extra 

projectsubsidie van € 75.000 van KWF Kankerbestrijding via NFK maakte het mogelijk deze 

vernieuwing te realiseren. De vorige website van de Stomavereniging bevatte met meer dan 900 

pagina’s erg veel (dubbele) informatie. Ook miste een eenvoudige zoekstructuur. De nieuwe 

zoekstructuur is overzichtelijk en het aantal pagina’s is teruggebracht naar ongeveer 100.  

 

Los van de campagnes zette de Stomavereniging haar gebruikelijk communicatiemiddelen in zoals 

het magazine Vooruitgang, de nieuwsbrieven, de Innovatiespecial, de website en de social 

mediakanalen om informatie te delen, taboes te doorbreken en op te komen voor de belangen van 

stomadragers. Door alle ingezette acties is het bereik van de Stomavereniging wederom gegroeid.  

 

Bereikcijfer 2022 2023 

Aantal volgers Facebook (algemeen) 2856 3000 

Aantal leden besloten Facebookgroep StomaJONG   493 571 

Aantal  leden besloten Facebookgroep StomaKIDS 103 119 

Aantal leden besloten Facebookgroep Stoma40+ 1084 1435 

Aantal leden besloten Facebookgroep Stoma Partners 104 136 

Aantal leden besloten Facebookgroep Sterk met Stoma 55 57 

Aantal volgers Instagram  1052 1223 

Aantal volgers LinkedIn 1010 1124 

Aantal magazines per jaar 4 4 

Oplage per uitgave 10.000 10.000 

Aantal digitale nieuwsbrieven per jaar 12 x met bereik 5574 12 x met bereik 5574 

Aantal bezoekers website 374.453 329.393 * 

Aantal landelijk georganiseerde live bijeenkomsten 5 met 950 bezoekers 4 met 800 bezoekers 
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Aantal georganiseerde online bijeenkomsten 14 25 

Aantal opgepakte hulpvragen van stomadragers 2380 2074  

Aantal geregistreerde leden en donateurs 5707 5688 

 
* het aantal websitebezoekers is tijdelijk gedaald in verband met de overzetting in oktober naar de nieuwe 

website. Hierdoor is wat historie verdwenen en zijn de onderliggende linkjes naar de site opnieuw ingesteld. 

Over de maanden januari t/m september is het zelfde aantal bezoekers gerealiseerd als in 2022.  

 

Andere media en projecten 

 

Project videovoorlichting en implementatie met behulp van ZonMW projectsubsidie 

Net als in voorgaande jaren ontwikkelde de Stomavereniging ook dit jaar communicatiemateriaal 

voor mensen met lage gezondheidsvaardigheden. Samen met onder andere Patiëntenbegrijpen is 

gewerkt aan een videovoorlichtingsplatform voor mensen met darmkanker. Hierop wordt het hele 

zorgpad van darmkanker in korte, begrijpelijke video’s gevat om zo mensen te ondersteunen in de te 

maken keuzes tijdens het behandeltraject. In totaal zijn er 11 video’s gemaakt. Deze zijn beschikbaar 

voor zorgprofessionals via onder meer www.mijnzorgvideo.nl. Ook trainden we belangenbehartigers 

en bezochten we samen met hen ziekenhuizen in de regio’s om het nieuwe voorlichtingsplatform te 

promoten.  

Dit alles konden we realiseren dankzij een projectsubsidie van € 95.000 van ZonMw.  

 

Project Samen Beslissen Makkelijker Maken met behulp van subsidie van het Zorginstituut 

De Stomavereniging kreeg samen met Stichting Darmkanker, NFK, Sint Antonius Ziekenhuis en 

OperatieFit een projectsubsidie van bijna € 200.000 om het zorgpad voor mensen met darmkanker 

en een stoma door te lopen om: 

• het beschikbare informatiemateriaal i.k.v. Samen Beslissen te inventariseren en te 

analyseren 

• de behoeften van patiënten en zorgprofessionals te inventariseren  

• op basis daarvan het materiaal en trainingen (door) te ontwikkelen                                                                                                                                     

• een pilot te starten met trainingen voor patiënten en zorgprofessionals 

• de trainingen en het project te evalueren om daarna andere ziekenhuizen en eerste lijn mee 

te nemen in de leerpunten   

 

Het project is op 1 september van start gegaan en zal lopen tot eind 2024. 

 

Bijdragen aan media 

De Stomavereniging droeg ook bij aan het tot stand komen van artikelen en in video’s in de 

verschillende media, zoals: 

 

- Mari van Vliet in de Seniorenwijzer 

- Sanne Blom bij Wild in de Middag (NPO2) 

- Jan Hobbelen interview Telegraaf-special ‘Jouw Buik!’ (Planet Health)  

- Elvira Jungslager in Vertel… van MediReva (online platform)  

- Ammy Witteveen in ‘Bewust ouder worden’, bijlage Telegraaf (+ verspreid op Seniorenbeurs)  

- Michelangela Statie, Flair (Campagne Dove) 

- Griekje Okken in +Gezond  

http://www.mijnzorgvideo.nl/
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3. Lotgenotencontact 
 

De Stomavereniging staat mensen met een stoma of pouch en hun naasten bij met haar 

ervaringsdeskundigheid. Dat doet de vereniging middels Stomadagen, besloten Facebookgroepen, 

de helpdesk, de bezoekdienst en met het organiseren van inlopen. 

 

Stomadagen en besloten Facebookgroepen 

De Stomadagen worden niet alleen gewaardeerd vanwege hun informatieve waarde, maar juist ook 

vanwege het geboden lotgenotencontact. Dit kwam weer duidelijk naar voren in de evaluatie van de 

Stomadagen van 2023: zij werden gewaardeerd met gemiddeld een 8.5. Daarnaast zijn de besloten 

Facebookgroepen in 2023 opnieuw gegroeid in omvang (zie tabel bereikcijfers). 

 

Helpdesk en Meldpunt 

De Stomavereniging is vijf dagen in de week van 9.00 tot 17.00 uur telefonisch bereikbaar. Om die 

bereikbaarheid te garanderen wordt samengewerkt met dienstverlener Pricon. De helpdesk is ook 

bereikbaar via de chatservice, e-mail, social media en de website. In 2023 zijn in totaal 2074 

geregistreerde hulpvragen binnen gekomen. De hulpvragen gaan over het leven met een stoma of 

pouch, medische kwesties, klachten over de stomazorg en aanvragen voor de bezoekdienst. 

Daarnaast heeft het landelijke Meldpunt Stomazorg zo’n 300 meldingen ontvangen (zie pagina 2 

Platform Stoma Hulpmiddelen). 

 

Bezoekdienst en (online) inlopen 

Met de bezoekdienst en inlopen heeft de Stomavereniging in 2023 enkele honderden mensen 

geholpen door gesprekken met ervaringsdeskundigen. Naast de gebruikelijke vormen van een 

thuisbezoek, telefonisch contact of een live inloop, organiseert de Stomavereniging ook online 

inlopen. Tijdens een (online) inloop krijgen nieuwe of toekomstige stomadragers en hun partners de 

gelegenheid om in gesprek te gaan met ervaringsdeskundigen van de Stomavereniging. Voor deze 

inlopen is steeds meer belangstelling. 

 

 

4. Onderzoek en Ontwikkeling 
 

Participatie in onderzoek en projecten 

De Stomavereniging participeerde in 2023 in diverse onderzoekstrajecten. Er zijn bijdragen geleverd 

aan onder andere: 

- de ontwikkeling van de Stoma App en de kinderstoma app StoMakker met het Amsterdam UMC 

- de ontwikkeling van een uniforme dataset colorectaal carcinoom 

- het project ‘Gelijke kansen op een leven zonder stoma: een implementatietraject van kennis en 

kunde over de chirurgische behandeling van pelvic sepsis na eerdere gecompliceerde 

rectumchirurgie’ 

- het project Uitkomst Gerichte Zorg voor darmkanker vanuit het Zorginstituut Nederland 

- ondersteuning van de aanvraag vergoeding voor prehabilitatie bij het Zorginstituut 

- de doorontwikkeling van het veerkrachtprogramma Sterk met Stoma met een coachingmodule 
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5. Ontwikkeling van de vereniging 
 

Verhuizing kantoor Stomavereniging 

De huurovereenkomst met IKNL liep op 1 december af en aangezien IKNL zelf ook naar een andere 

locatie verhuisde, heeft de Stomavereniging samen met de Borstkankervereniging (BVN) en NFK een 

nieuwe kantoorlocatie gezocht. Deze is uiteindelijk gevonden op de Mercatorlaan 1200 te Utrecht 

(Domus Medica). In Domus Medica zijn diverse beroepsverenigingen van zorgprofessionals 

gehuisvest, waaronder de Federatie Medisch Specialisten. Hierdoor wordt het ook makkelijker te 

overleggen en te lobbyen met hen waar nodig. De Stomavereniging is in december geleidelijk 

overgegaan naar de Mercatorlaan. Ze deelt er op de verdieping een vleugel met de BVN en NFK.  

De huurovereenkomst is aangegaan voor in ieder geval 10 jaar. De verhuizing bracht de nodige 

verbouw- en inrichtingskosten met zich mee (naar verwachting zo’n € 100.000). Deze kosten zullen 

geactiveerd en over de komende 10 jaar afgeschreven worden.     

 

Gezamenlijke belangenbehartiging hulpmiddelenzorg  

De Stomavereniging heeft zich door haar rol in de Stichting Kwaliteitsraad Hulpmiddelen en Zorg 

ontwikkeld tot de vertegenwoordiger van hulpmiddelengebruikers op het gebied van stoma, 

continentie, compressie, diabetes en prothesen. De Stomavereniging organiseert op regelmatige 

basis afstemmingsoverleggen met de patiëntenorganisaties op het gebied van hulpmiddelengebruik 

zoals de Diabetesvereniging Nederland, KorterMaarKrachtig, Dwarslaesie Organisatie Nederland en 

de Patiëntenfederatie Nederland. Dit om te komen tot een gezamenlijke belangenbehartiging 

richting de kwaliteitsraad. 

  
Samenwerking met de regio 

Het landelijk bureau heeft nauw samengewerkt met de regio’s in het vormgeven van de vele 

uitgevoerde activiteiten. Zo zijn diverse ontmoetingsdagen georganiseerd voor vrijwilligers, is 

ondersteuning geleverd aan het uitrollen van de driedaagse training ‘Een stoma of pouch. En nu?!’, 

zijn de regio’s ondersteund bij het vormgeven van themadagen en inlopen en zijn er in elke regio 

belangenbehartigers opgeleid.  

 

Samenwerking met NFK en KWF Kankerbestrijding 

De Stomavereniging heeft als lid van NFK en partner van KWF Kankerbestrijding haar bijdrage 

geleverd aan diverse projecten. In samenwerking met NFK en KWF Kankerbestrijding leverde de 

Stomavereniging onder meer een bijdrage aan diverse werkgroepen van NFK zoals Jongeren & 

Kanker, Expertzorg en Leven met kanker. Ook participeerde de Stomavereniging in het Nederlands 

Kanker Collectief en het opstellen van de Nederlandse Kankeragenda (NKA). De NKA is op 27 

november gelanceerd. Daarnaast had de Stomavereniging een meetrekkende rol in het vormgeven 

en lanceren van de campagne ‘In de wereld van kanker’. 

 

De Stomavereniging dankt KWF Kankerbestrijding daarnaast hartelijk voor de jaarlijkse bijdrage die 

ze via NFK ontvangt. In 2023 betrof de bijdrage € 161.700. De bijdrage van KWF Kankerbestrijding is 

ingezet om een deel van de inspanningen van het bureau van de Stomavereniging te financieren op 

het gebied van lotgenotencontact en belangenbehartiging. In 2023 heeft het bureau 5.436 uur aan 

belangenbehartiging en 1.116 uur aan lotgenotencontact besteed. Het gemiddelde uurtarief van de 

bureaumedewerkers bedroeg € 56,58. De Stomavereniging heeft met deze inspanningen vanuit zijn 

bureau ruim € 370.000 aan belangenbehartiging en lotgenotencontact besteed.  
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Samenwerking met Maag Lever Darm Stichting (MLDS) en andere partners 

Darmkankermaand maart 

Samen met de MLDS, KWF Kankerbestrijding, Integraal Kankercentrum Nederland (IKNL), 

Bevolkingsonderzoek Nederland, het Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu (RIVM) en PLCRC 

is opgetrokken om Darmkankermaand maart mee vorm te geven. Dit resulteerde onder andere in 

een paginagrote advertentie in het Algemeen Dagblad. In deze advertentie brachten we het belang 

van het meedoen aan het bevolkingsonderzoek en het herkennen van de zeven signalen van 

darmkanker onder de aandacht van het grote publiek. 

 

Campagnes en lobby 

Daarnaast zet de Stomavereniging zich samen met MLDS in voor taboedoorbrekende campagnes, 

meer openbare toiletten en voerden we een actieve lobby voor een betere kwaliteit van leven voor 

stomadragers of mensen met chronische darmproblematiek. 

 

Samenwerking met Stichting Darmkanker 

De Stomavereniging ondersteunde in 2023 Stichting Darmkanker in het mede uitvoering geven aan 

de belangenbehartiging en informatievoorziening van Stichting Darmkanker. Ook wordt door de 

gezamenlijke participatie en contributie aan Stichting Samenwerkingsverband Buikaandoeningen 

(SSB) uitvoering gegeven aan het verzorgen van de noodzakelijke ondersteunende activiteiten om de 

informatievoorziening, het lotgenotencontact en de belangenbehartiging van beide organisaties.  

 

Financieel 

De Stomavereniging sluit het boekjaar 2023 af met een positief resultaat van € 226.995. Begroot was 

een positief resultaat van € 170.153. Dit is een verschil van € 56.842. Dit komt met name doordat de 

inkomsten uit nalatenschappen met € 205.573 hoger waren dan de begrootte € 150.000.  

 

Aan de inkomstenkant is een bedrag gerealiseerd van € 1.176.211 waar € 1.076.750 begroot was. De 

belangrijkste oorzaak van dit verschil is dat er bijna € 70.000 meer aan incidentele inkomsten is 

binnengekomen, namelijk € 55.000 meer aan nalatenschappen en bijna € 15.000 aan 

beleggingsresultaat.  

  

Aan de uitgavenkant is € 949.715 uitgegeven waar € 906.597 begroot was. Dit is met name te 

verklaren door € 20.000 aan hogere personeelskosten (€ 465.347 begroot versus € 485.744 

werkelijke kosten) en € 13.932 aan kosten in verband met de verhuizing. De stijging in 

personeelskosten zijn veroorzaakt door extra inhuur van personeel en een CAO-stijging van 7% per 1 

juli. 

 

Resultaat 

Het boekjaar 2023 is daarmee afgesloten met een positief resultaat van € 226.995. Van dit resultaat 

wordt € 50.000 toegevoegd aan de continuïteitsreserve en € 176.995 aan bestemmingsreserve 

nalatenschappen. 

 

Begroting 2024 

De begroting voor 2024 is vastgesteld op € 1.069.000 met een positief resultaat van € 390.  
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Reserves 

De totale reserves bedragen einde boekjaar 2023 € 859.141. Ten aanzien van de invulling van de 

bestemmingsreserve nalatenschappen is de denkrichting deze in te zetten voor betere nazorg voor 

stomadragers. In 2024 zal hier met het bestuur verder over nagedacht worden.   

 

Beleggingsbeleid 

De Stomavereniging hanteert voor haar belegd vermogen een matig defensief beleggingsbeleid.  


