Voorschrijfprotocol Lijmrestverwijderaar (Remover Spray en Remover doekjes)

1. Uitgangspunten

een gezonde huid heeft geen lijmrestverwijderaar nodig (dermatologisch advies)

« Lijmrestverwijderaar worden uitsluitend vergoed bij medische indicatie, vastgesteld door een
stomaverpleegkundige. De stomaverpleegkundige heeft voldoende kennis en expertise om de
indicatie vast te stellen. Bij twijfel kan een dermatoloog ( met kennis van de peristomale huid) om
advies gevraagd worden.

* Het voorschrijven vindt plaats binnen het functioneringsgericht voorschrijven (FGV) en wordt
onderbouwd in:

- Het medisch dossier / EPD van de patiént.

- Het zorgplan/dossier van de medische speciaalzaak.

* Een eerste beoordeling van de medische indicatie vindt niet telefonisch plaats, maar via een
face-to-face consult of beoordeling van een foto.

* Als er geen medische noodzaak is, dan is de lijmrestverwijderaar voor eigen rekening

2. Bevoegdheid voorschrijven
< 1 jaar na aanleg stoma — indicatiestelling door stomaverpleegkundige in het ziekenhuis.

> 1 jaar na aanleg stoma — indicatiestelling door stomaverpleegkundige in het ziekenhuis.
Als stomadrager niet meer onder behandeling staat bij stomaverpleegkundige in het ziekenhuis
dan — indicatiestelling door stomaverpleegkundige van de medische speciaalzaak.

Bij twijfel — terug verwijzing naar ziekenhuis.

Samenwerking tussen 1e lijn, 2e lijn en medische speciaalzaken is belangrijk om de meest
passende zorg te leveren volgens functionering gericht voorschrijven

3. Procedure voorschrijven
* Anamnese en beoordeling (fase 3 nazorg zorgcontinuim)
=  Face-to-face of via foto (bij herbeoordeling).
=  Bespreken klachten en huidstatus.
=  Evalueren huidproblemen en onderliggend ziektebeeld.
* Indien medische noodzaak aanwezig — vastleggen in:
» Medisch dossier / EPD (motivering + indicatie)
= Zorgplan medische speciaalzaak (verantwoordingsformulier).
* Indien géén medische noodzaak — patiént /stomadrager informeren dat remover alleen voor
eigen rekening geleverd kan worden.
* Herbeoordeling/evaluatie:
= Patienten / stomadrager die remover gebruiken uit coulance van de
medische speciaalzaak moeten opnieuw beoordeeld op medische noodzaak.
Deze beoordeling doet de medische speciaalzaak zelf.
* Frequentie van evaluatie: bij controle consulten of bij huidproblemen.



4. Medische indicaties (wel vergoeding)
o Kwetsbare huid bij corticosteroid gebruik

o Decubitus

e Ulceratie

e Pyoderma gangrenosum

e Chemotherapiebehandeling

e Bloeding huid onder huidplak i.c.m. antistolling
e Stoma varices

e Folliculitis

e  Tumor in stoma-/huidgebied

e Candidiasis of andere schimmelinfectie huid

e Baby’s/kleine kinderen met zeer kwetsbare huid
o Frequente plakwisselingen (bv. door lekkages — oorzaak lekkage moet worden onderzocht)
e Terminale fase

5. Geen indicatie (géén standaard vergoeding)

In onderstaande situaties geldt geen standaard vergoeding voor lijmrestverwijderaar:
* Erytheem

* Maceratie

* Erosie

« Stripeffect

* Hyperkeratose

» Granulomen

+ Contactdermatitis

Indien er in deze gevallen een goede onderbouwing aanwezig is dat het gebruik van een
ljmrestverwijderaar wel medisch noodzakelijk is, dan vindt overleg plaats tussen de
stomaverpleegkundige van het ziekenhuis en die van de medische speciaalzaak. De uitkomst
van dit overleg wordt zorgvuldig vastgelegd in zowel het medisch dossier / EPD als het zorgplan
van de medische speciaalzaak.

6. Documentatie & verantwoording
In medisch dossier/ EPD
= Motivering voorschrift (indicatie + observatie)
» Foto’s van stoma en huidprobleem
In dossier medische speciaalzaak:
= Verantwoordingsformulier ingevuld door stomaverpleegkundige die de e-
learning functionering gericht voorschrijven heeft gevolgd.
= Vastlegging in zorgplan.

7. Belangrijke aandachtspunten

Gebruik daar waar er sprake is van een medische noodzaak en houdt daarbij rekening met
risico op huidirritatie door chemische middelen.

Evaluatie van huidstatus is verplicht



Patiéntenvoorlichting:

= Uitleg geven over wanneer remover wél en niet noodzakelijk is.

= Voorlichting geven hoe de lijmrestverwijderaar gebruikt dient te worden
De medische speciaalzaak heeft een voorkeursassortiment van de spray of doekjes.
Wanneer er een andere spray /doekje gewenst is moet onderbouwd worden door de
stomaverpleegkundige.



