


"12 mei is de dag van de verpleging. [k ben zelf
Z0o trots op "mijn” groep van zes
stomaverpleegkundigen. Wat deze voor mij
hebben betekend de laatste 5 jaar is niet te
beschrijven. Vandaar dat ik een van deze zes
kanjers in het zonnetje wil zetten."

Mike



Moira




"Ik heb sinds december 2024 een stoma
vanwege de ziekte van Crohn. Mijn
stomaverpleegkundigen hebben mij enorm goed
geholpen tijdens deze moeilijke tijd. Ze staan
altijd voor me klaar, ze hebben mij geholpen bij
het accepteren en me zelfvertrouwen gegeven
In het leren omgaan en verzorgen van mijn
stoma. Ze gaven mij de tip om hem een naam te
geven, wat kon helpen bij het accepteren. Ik
noem hem Sjaakie en ik ben nu zelfs trots op
hem! Ik zou hem niet meer willen missen. Dankzij
Sjaakie kon ik zelfs op vakantie naar Australié!

Hindy, Astrid en Trienke van het Martini
Ziekenhuis, ontzettend bedankt!”

Moira
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"Op de 'Dag van de Verpleging' wil ik heel graag mijn
stomaverpleegkundige Trix en Kim in het zonnetje zetten.
Radboud Nijmegen.

2 jaar geleden kreeg ik opnieuw een ileostoma, iets wat ik op mijn
271-jarige leeftijd ook had meegemaakt. In 1996.
Trix en Kim hebben voor mij echt het verschil gemaakt.

Samen hebben zij mij wegwijs gemaakt, geluisterd naar mijn vragen
en ruimte gegeven aan mijn onzekerheden. Geen vraag was/is te
veel en/of te gek.

Wat hen bijzonder maakt, is hun betrokkenheid. Ze reageren bij een
hulpvraag snel, denken actief mee in oplossingen. Afgelopen week
ging ik op vakantie naar het buitenland, daarbij ervaar ik spanning.
Want stel dat het toch misgaat, wat dan?

Kim stelde me gerust, geeft me een medische brief me deelt tips.
Want mijn vertrouwen vergroot heeft om de stap te zetten.

Ze zijn allebeil uniek en van enorme waarde voor mij.

Daarom draag ik Trix en Kim met volle overtuiging aan.
Ze verdienen het.

Andriesa
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"Today is International Nurses Day!
To all the nurses who have been part of my journey, thank you.

And a special thank you to Wendy, my stoma nurse, and Iris, the
specialized nurse coordinating my care pathway.

Thanks to them, and to all the incredible nurses | have met along the
way, | can still enjoy the things that matter most to me: travelling,
exploring the world, and even climbing to the top of a volcano.

People often talk about treatments, surgeries, or medical innovation.
But nurses are the ones who help us live with the consequences
every single day.

They are the ones sharing the practical tips, small tricks,
reassurance, and human support that truly change daily life.

They help patients regain confidence, independence, and sometimes
simply the feeling of being themselves again.

Thank you for everything you do, often quietly, behind the scenes,
but with such a huge impact on our lives.”

Katell






"Onze stomaverpleegkundige Marjon is
stomaverpleegkundige in ziekenhuis Bernhoven
In Uden.

Daar hebben wij iedere maand een inloop voor
stomadragers. Indien mogelijk loopt ze altijd
tijdens de inloop even binnen om te vragen of er
nog problemen zijn.

/1) staat altijd voor ons klaar met raad en daad
het is nooit te veel.

WIj zijn haar zeer dankbaar voor haar goede
zorgen.”

Gerrit
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